
令和 2年 8月 13日 

 

東北医科薬科大学若林病院通院中の患者様へ 

（研究に関する情報） 
 

 

当院では、以下の研究を実施しております。この研究は、通常の診察で得ら

れた記録をまとめることによって行います。このような研究は、文部科学省・

厚生労働省の「人を対象とする医学系研究に関する倫理指針」により、対象と

なる患者様お一人ずつから直接同意を得るのではなく、研究内容の情報を公開

することが必要とされています。 

 本研究へ協力を望まれない患者さま又はご家族さまは、下記問い合わせ先ま

でご連絡ください。調査の対象となることに同意をされない場合でも不利益は

ありません。その他、研究に関するお問い合わせなどがある際も、下記のお問

い合わせ先へご照会ください。 

 

研究課題 慢性閉塞性肺疾患患者の予後予測因子の経時変化と身体活動量の関連性 

研究責任者 小林武史 

研究の目的 

慢性閉塞性肺疾患患者の身体活動量の変化と、運動耐容能、体組成、 

心血管疾患リスク因子の変化、及び、生命予後との関連性を 

明らかにすること。 

研究方法 

対象 当院呼吸内科通院中の慢性閉塞性肺疾患患者 

情報 

下記の通常診療内のデータを用いる。 

身体活動量(歩数、活動強度毎の時間)、６分間歩行試験、体組成、

採血データ、呼吸機能データ、脈波伝播速度検査データなど。 

個人情報 

取り扱い 

お名前、生年月日、ご住所など、患者様を同定できる個人情報は収集しませ

ん。また、研究結果は、学会や学術雑誌で発表されますが、その際も、患者

様個人を特定できる情報は使用しません。 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 
東北医科薬科大学若林病院 担当者：小林武史（リハビリテーション部） 

電話：０２２－２３６－５９７６ 

掲示文書 


