
令和８年度第１回生命科学・医学系研究倫理審査委員会 

会議記録概要 
                                        

1. 日 時 令和８年４月２０日(月) 17：00～17：48 

2. 場 所 福室キャンパス教育研究棟２階中会議室 

3. 開催形式 対面とオンラインのハイブリッド形式 

4. 委員定数 １４名 

5. 出席委員 １２名 

下平秀樹（委員長）、稲森啓一郎（副委員長）、辻仲眞康（副委員長）、中村はな、家高洋、岡田 

浩司、石井友恵、大場祐輔、矢吹裕子、粕谷厚生、佐藤裕一、玉山直美 

敬称略 （   はオンライン参加） 

6. 欠席委員 ２名 

伊藤弘人、藤村茂 

 

7. 議事の詳細 

7.1. 開 会 

過半数の委員の出席が確認できたため、委員会成立となった。 

 

7.2. 確認事項 前回の議事録及び会議記録概要について 

令和８年３月１６日開催の委員会議事録及び会議記録概要について諮ったところ、承認された。 

 

7.3. 審議事項 

第１号議案 変更申請 

（1）課 題 番 号：2023-0-024-0004     

研究課題名：トランスユーラシア語族の EB ウイルスゲノム塩基多型に関する研究  

判    定 ：承認 

主な審議内容：指摘事項はなく承認された 

（2）課 題 番 号：2025-2-084-0001 

研究課題名：次世代・多発性硬化症診療に向けた認知機能評価体系の構築： 

神経心理検査アプリ「Language and Memory Test」の妥当性検証と診療ガイドライ

ンへのエビデンス創出  

判   定 ：承認 

主な審議内容：指摘事項はなく承認された 

 

第２号議案 実施状況報告に関わる審査 

・ 43 件の実施状況報告書が提出され、そのうち 7 件の継続の可否について審査が実施され

た。いずれも指針不適合に該当するものはなく、全て承認された。 

・ 残りの 36 件については審査不要であり、いずれも指針不適合に該当するものはなかった。 

 

7.4. 報告事項 

第１号報告 迅速審査及び実施許可報告（令和８年３月） 計 50 件 

課題番号 課題名 所属 内容 実施許可日 

迅速審査－新規      

2025-2-098 
A 病院 B 病棟に COVID-19 感染症で入院した後期高

齢患者に対する身体拘束の実態調査  

東北医科薬科大学 

若林病院 
観察研究（レトロスペクティブ）  2026-03-17 

2025-2-100 
ロボット支援下胃切除術における 8mm ポート孔筋膜閉

鎖手技の安全性と有用性に関する後ろ向き観察研究  

医学部外科学第一 

（消化器外科） 
観察研究（レトロスペクティブ）  2026-03-07 

2025-2-102 
化学放射線療法後の進行・再発子宮頚がんに対する

薬物療法における有害事象の調査研究  
医学部産婦人科学 観察研究  2026-03-07 

2025-2-103 
M 蛋白を疑うべき臨床検査所見の特徴に関する後ろ

向観察研究  

東北医科薬科大学病院 

検査部 
観察研究（レトロスペクティブ）  2026-03-07 

2025-2-105 
公表課題名：インスリン治療中においてチルゼパチドが

導入された後の血糖の変化に関する検討  

医学部内科学第二  

（糖尿病代謝・内分泌内科） 
観察研究（レトロスペクティブ）  2026-03-24 

2025-2-106 
自施設における卵管・卵巣高異型度漿液性癌の原発

部位別の予後の検討  
医学部産婦人科学 観察研究（レトロスペクティブ）  2026-03-25 



2025-2-109 
選択的脳灌流法 (SCP)における前頭骨厚を用いた男

女別 rSO2 推移の検討 

東北医科薬科大学病院 

臨床工学部 
観察研究（レトロスペクティブ）  2026-03-30 

2025-2-110 
心筋保護液設定温度と人工心肺中関連因子による

VF 発生率の検討  

東北医科薬科大学病院 

臨床工学部 
観察研究（レトロスペクティブ）  2026-03-31 

迅速審査－変更      

2020-2-225 頚部脊髄症の症候の検討（多施設前向き調査）  医学部整形外科学 研究期間の延長、研究分担者の変更  2026-03-26 

2022-0-007 痒み病態における生理活性物質の発現解析  医学部薬理学 
記載整備（症例数の修正、データ利用の説明

追記） 
2026-03-07 

2022-2-050 腹腔鏡下腸管癒着剥離術に関する後ろ向き研究  
医学部外科学第一 

（消化器外科） 
研究期間の延長  2026-03-30 

2022-2-063 

免疫チェックポイント阻害薬投与患者における免疫関

連有害事象発生の危険因子探索と重篤化回避のため

の薬学的管理提唱を目指した研究  

東北医科薬科大学病院 

薬剤部 
研究期間の延長  2026-03-30 

2022-2-065 公表可能課題名：rtCGM の有用性の検討（1）  
医学部内科学第二  

(糖尿病代謝・内分泌内科) 
研究期間の延長  2026-03-30 

2023-0-024 
トランスユーラシア語族の EB ウイルスゲノム塩基多型に

関する研究  
医学部微生物学 研究期間の延長  2026-03-30 

2023-2-045 
解析的手法を用いた Au-198 小線源治療用線量計算

アルゴリズムの臨床的有効性の評価  
医学部放射線医学 研究期間の延長  2026-03-30 

2023-2-082 
絞扼性腸閉塞における ICG 蛍光法による血流評価  

多施設共同前向き観察研究  

医学部外科学第一 

（消化器外科） 
研究期間の延長  2026-03-26 

2023-2-083 
胃がん・胃食道接合部がん由来細胞株の樹立と遺伝

子発現解析  
医学部微生物学 研究期間の延長、マウス使用実験の追加  2026-03-30 

2024-2-015 
大規模リアルワールドデータを用いた疾患予防・治療

法の探索に関わる疫学研究  

医学部 

衛生学・公衆衛生学 

研究期間の延長、対象疾患の追加、データ収

集項目の追加、分担者の追加、所属・職位変

更、記載整備  

2026-03-07 

2024-2-046 
絞扼性腸閉塞における腸管壊死の診断に有用な術前

CT 所見の同定と読影者間一致率に関する検討  

医学部外科学第一 

（消化器外科） 
研究期間の延長  2026-03-30 

2024-2-057 
cine MRI による脊髄硬膜内髄外腫瘍の画像診断の試

み 
医学部整形外科学 研究対象期間の延長  2026-03-07 

2024-2-059 術前内視鏡通過困難大腸癌に対する治療法の検討  
医学部外科学第一 

（消化器外科） 
研究期間の延長  2026-03-30 

2024-2-063 
診療データに基づく免疫抑制薬適用疾患妊婦数およ

び免疫抑制薬処方の推移に関する調査  

東北医科薬科大学病院 

薬剤部 
研究対象期間の拡張  2026-03-26 

2024-2-066 

ICU 入室患者に対するサーカディアンリズムを整えるた

めの ICU 熟練看護師が行う看護支援 ―インタビュー

調査を通して― 

東北医科薬科大学病院 

看護部 
研究期間の延長  2026-03-18 

2024-2-098 
心房粗動カテーテルアブレーションにおける心腔内超

音波使用の有効性に関する研究  

医学部内科学第一 

（循環器内科） 
研究期間の延長  2026-03-30 

2025-2-020 
膵臓胆道腫瘍におけるオミックス解析による新規分子

診療標的の同定（多施設共同後方視的探索研究）  
医学部病理診断学 研究期間の延長  2026-03-30 

2025-2-022 
ロボット胃がん手術における至適なポート配置に関する

検討 

医学部外科学第一 

（消化器外科） 
研究期間の延長  2026-03-30 

2025-2-061 当院における胃癌術後、長期予後の解析  
医学部外科学第一 

（消化器外科） 
研究期間の延長  2026-03-30 

他機関で承認された研究の実施許可申請－新規       

2025-6-029 
ベーチェット病全国レジストリを活用したアプレミラストの

有効性と有害事象についての多施設共同研究  
医学部皮膚科学 

観察研究（レトロスペクティブ）  

公立大学法人横浜市立大学人を対象とする

生命科学・医学系研究倫理委員会にて一括

審査 

2026-03-07 

2025-6-030 
オシロドロスタット投与に伴う副腎機能修飾と分子病態

の解明 
医学部病理学 

観察研究（レトロスペクティブ）  

九州大学医系地区部局観察研究倫理審査委

員会にて一括審査 

2026-03-25 

2025-6-031 
鼠径部ヘルニア術後メッシュ感染に関する全国多施設

共同後ろ向き研究 

医学部外科学第一 

（消化器外科） 

観察研究（レトロスペクティブ）  

近畿大学奈良病院倫理委員会にて一括審査 
2026-03-25 

他機関で承認された研究の実施許可申請－変更       

2023-6-009 
糖尿病 を きたす希 少 疾 患 のレジス ト リ 研 究 （ J-

REGARD-DM） 

医学部内科学第二  

(糖尿病代謝・内分泌内科) 

研究期間延長、本学研究責任者の所属名称

変更、他  

神戸大学大学院医学研究科医学倫理委員会

にて一括審査 

2026-03-23 



2023-6-011 
膠原病リウマチの女性に対する妊娠／生殖および避

妊に関するアンケート調査 

医学部内科学第三 

（血液・リウマチ科） 

研究期間延長、記載整備、他  

島根大学医学部医学研究倫理委員会にて一

括審査 

2026-03-07 

2023-6-014 

EGFR 遺伝子変異陽性Ⅲ期非小細胞肺癌（NSCLC）

に対する同時化学放射線療法（CCRT）後のデュルバ

ルマブ投与の有効性と安全性を評価する多施設共同

後方視的観察研究（NEJ063 試験） 

医学部内科学第一 

（呼吸器内科） 

研究期間の延長、情報公開文書の追加、他  

東北大学大学院医学系研究科倫理委員会に

て一括審査 

2026-03-23 

2023-6-020 
メサドンへの切り替え方法（SAG 法、3DS 法、Add on 法

など）の違いによる有効性の比較 
薬学部病院薬剤学 

研究期間の延長  

兵庫医科大学倫理審査委員会にて一括審査 
2026-03-25 

2024-6-033 
総合診療科を受診した患者における HAE の有病率お

よび臨床的特徴の調査 

医学部 

老年・地域医療学 

本学以外の共同研究機関・研究者に関わる変

更 

佐賀大学医学部附属病院臨床研究倫理審査

委員会にて一括審査 

- 

症例報告－審査実施       

2025-4-058 
FGFR1 遺伝子変異による下垂体性性腺機能低下症

に合併した代謝性肝細胞癌の一例 

東北医科薬科大学病院 

糖尿病代謝・内分泌内科 
  2026-03-10 

2025-4-059 

救急センターでの多職種協働が導く最適病床選択   

救急看護経験の浅い看護師への教育効果を含めた事

例報告 

東北医科薬科大学病院 

看護部 
  2026-03-16 

2025-4-060 

無症候性中等度大動脈弁狭窄症患者の拾い上げと

治療に向けての東北医科薬科大学病院ハートチーム

の取り組み 

東北医科薬科大学病院 

検査部 
  2026-03-18 

2025-4-061 集中治療後に ACP 導入した 2 事例 
東北医科薬科大学病院 

看護部 
  2026-03-16 

2025-4-062 高齢者で熱中症を繰り返す患者の一考察 
東北医科薬科大学病院 

看護部 
  2026-03-30 

2025-4-063 糖尿病をもつ人の思いに応える栄養面接 
東北医科薬科大学病院 

栄養管理部 
  2026-03-26 

2025-4-064 
急性大動脈解離により緊急入院となった患者の家族

への CNS-FACEⅡを用いた看護介入 

東北医科薬科大学病院 

看護部 
  2026-03-31 

2025-4-065 
失語症者の望ましい社会復帰支援の検討  二例の経

験から 

東北医科薬科大学病院 

リハビリテーション部 
  2026-03-31 

症例報告－届出       

2025-4-158 
帯状疱疹ウィルス髄膜炎及び血管障害による重症低

Na 血症の一例 

医学部内科学第二 

(糖尿病代謝・内分泌内科) 
  2026-03-02 

2025-4-159 

A Case of Advanced Progressive Collapsing Foot 

Deformity without Class E (Ankle Instability) in a 

Patient with Severe Obesity. 

医学部整形外科学   2026-03-04 

2025-4-160 
少量芍薬甘草湯内服により重症低カリウム血症を呈し

た高齢女性の偽性アルドステロン症の一例 

医学部内科学第二 

（糖尿病代謝・内分泌内科） 
  2026-03-02 

2025-4-161 
急性期病院と地域を繋ぐハブとしての診療看護師

（NP） 

東北医科薬科大学病院 

看護部 
  2026-03-05 

2025-4-162 
形質細胞様樹状細胞の特徴を示した急性骨髄性白血

病の一例 

医学部内科学第三 

（血液・リウマチ科） 
  2026-03-19 

2025-4-163 
進行膵癌化学療法中の低用量ステロイド投与を契機と

したニューモシスチス肺炎の 1 例 
医学部腫瘍内科学   2026-03-21 

2025-4-164 

うっ血肝に伴う多発肝内肝動脈門脈シャントにより非肝

硬変肝性脳症を呈した 1 例 Hepatic Encephalopathy 

from Congestive Hepatopathy – Associated 

Intrahepatic Arterioportal Shunting in the Absence of 

Cirrhosis 

医学部 

老年・地域医療学 
  2026-03-26 

 

  



 

第２号報告 研究終了報告（令和８年３月） 計 24 件 

課題番号 課題名 所属 
重篤な 

有害事象等 
終了報告日 

2018-2-058 
東日本大震災被災者における認知機能と日常生活動作の前

向きコホート研究 

医学部 

老年・地域医療学 
なし 2026-03-02 

2019-0-015 
複雑なステップ運動における 3 次元動作分析に基づく模倣能

力の検証 
教養教育センター体育学 なし 2026-02-20 

2020-2-254 

基本的検査データと AI を用いた消化器系悪性腫瘍のスクリ

ーニング法の開発とがん代謝機構の解明（消化器系悪性腫瘍

の新規スクリーニング法の開発） 

医学部 

臨床検査医学 
なし 2026-03-25 

2021-2-054 
胸椎後縦靭帯骨化症に対する後方進入前方除圧固定術と後

方除圧固定術の手術成績の比較 
医学部整形外科学 なし 2026-03-20 

2022-2-026 
自己免疫性神経疾患におけるヒト DCIR の機能理解とその制

御方法の探索 
医学部脳神経内科学 なし 2026-03-19 

2023-0-020 
MDV analyzer®を用いた神経免疫疾患における治療薬およ

び合併症の推移に関する調査 
医学部脳神経内科学 なし 2026-03-01 

2023-2-040 

コロナ禍での面会制限下における終末期がん患者と家族への

関わりについて看護師が抱く困難感～インタビュー調査を通し

て～ 

東北医科薬科大学病院 

看護部 
なし 2026-03-16 

2024-2-008 体外循環中の酸素分圧プロトコルの運用 
東北医科薬科大学病院 

臨床工学部 
なし 2026-03-25 

2024-2-016 
一般用医薬品添付文書に記載されている「養生訓」に関する

アンケート調査 
薬学部臨床薬剤学 なし 2026-03-19 

2024-2-017 Green Space による認知症予防効果検証のための調査研究 

医学部老年・地域医療学 

 ／若林病院 総合診療

科 

なし 2026-03-06 

2024-2-020 
J&J CARTO3®︎System CARTO UNIVU 施行の有無によ

る放射線被曝量の比較 

東北医科薬科大学病院 

臨床工学部 
なし 2026-03-25 

2024-2-029 
血液透析患者におけるペマフィブラートの有効性と安全性の

検討 

東北医科薬科大学 

若林病院薬剤部 
なし 2026-03-23 

2024-2-049 
今日の診療における心電図上の左室肥大の意義－心臓超音

波検査結果との対比 
医学部老年・地域医療学 なし 2026-03-01 

2024-2-050 
新規デバイス台帳導入による遠隔モニタリング加算算定への

影響 

東北医科薬科大学病院 

臨床工学部 
なし 2026-03-25 

2024-2-053 
病院薬剤師におけるケミカルコーピングの認知度と医療用麻

薬の不適切使用を疑った経験に関する実態調査 
薬学部病院薬剤学 なし 2026-03-23 

2024-2-056 
人工知能を用いた医用画像解析による放射線治療の質と効

率の改善に関する研究 
医学部放射線医学 なし 2026-03-02 

2024-2-073 
高次脳機能障害の診療に係る実態把握と課題の検討のため

の研究 
医学部脳神経内科学 なし 2026-03-01 

2024-2-084 
当院における潰瘍性大腸炎のミリキズマブ療法の後ろ向きコホ

ート 

医学部内科学第二 

（消化器内科） 
なし 2026-03-15 

2025-2-009 

宮城県内の在宅医療受療者と一般外来診療受療者における

罹患疾病、健康状態、受診状況、服用薬剤ならびに COVID-

19 感染拡大がそれらに及ぼした影響 

医学部老年地域医療学 なし 2026-03-02 

2025-2-028 
Myelin-Oligodendrocyte Glycoprotein (MOG) 抗体キット

の臨床性能の評価研究 
医学部脳神経内科学 なし 2026-03-19 

2025-2-031 顎下腺移行部唾石に対する唾液腺内視鏡手術の治療成績 医学部耳鼻咽喉科 なし 2026-03-02 

2025-2-072 
ISO15189:2022 移行後のリスク管理表運用に関する職員意

識調査 

東北医科薬科大学病院 

検査部 
なし 2026-03-23 

2025-6-008 

持続型血糖測定器を用いた血糖管理による多枝冠動脈硬化

を有する狭心症合併糖尿病症例の冠動脈硬化進展抑制効果

の探索的臨床試験 

医学部臨床検査医学 なし 2026-03-24 

2024-6-023 

カロテグラストメチルの活動期潰瘍性大腸炎患者における有効

性、安全性及び予後に関する調査－多施設共同観察研究－

CANAL study 

医学部内科学第二 

（消化器内科） 
なし 2026-03-05 



 

第３号報告 令和７年度生命科学・医学系研究倫理審査委員会実績報告 

事務局から、生命科学・医学系研究等審査件数、臨床研究実施件数、2025 年度 臨床研究実施状況

について説明があった。 

 

第４号報告 生命科学・医学系研究における倫理審査の観点 

事務局から、以下のとおり説明があった。 

・学内での委員会の立ち位置 

・本委員会で審議できる研究 

・本審査と迅速審査（倫理審査システムの説明） 

・厚生労働省システムへの掲載事項 

・本学ホームページの紹介（関連規程等、情報公開、学内限定ページ） 

・審査の観点について 


