
令和８年度第５回生命科学・医学系研究倫理審査委員会 

会議記録概要 
                                        

1. 日 時 令和８年８月２４日(月) 17：00～18：00 

2. 場 所 福室キャンパス教育研究棟２階中会議室 

3. 開催形式 対面とオンラインのハイブリッド形式 

4. 委員定数 １４名 

5. 出席委員 １０名 

下平秀樹（委員長）、稲森啓一郎（副委員長）、辻仲眞康（副委員長）、中村はな、藤村茂、 

大場祐輔、矢吹裕子、粕谷厚生、佐藤裕一、玉山直美      敬称略 （   はオンライン参加） 

6. 欠席委員 ４名 

伊藤弘人、家高洋、岡田浩司、石井友恵 

 

7. 議事の詳細 

7.1. 開 会 

過半数の委員の出席が確認できたため、委員会成立となった。 

 

7.2. 確認事項 前回の議事録及び会議記録概要について 

令和８年７月２７日開催の委員会議事録及び会議記録概要について諮ったところ、承認された。 

 

7.3. 審議事項 

第１号議案 新規申請 

（1）課 題 番 号：2026-2-040     

研究課題名：社会的処方が住民の健康関連 QOL に与える影響―東松島パイロット調査  

判    定 ：承認 

主な審議内容： 

・ アンケートは無記名で行われるが、調査員がアンケートの回答補助をする際、個人情報を保護

する必要があるため、代理記入はしない、回答内容は見ない等、補助を行う上での注意点を予

め決めておき、研究計画書と説明文書に追記すること。 

 

（2）課 題 番 号：2026-2-029 

研究課題名：思春期の成長不均衡に着目した 10 代原発性自然気胸発症の非侵襲的リスク評価

モデルの構築  

判    定 ：承認 

主な審議内容： 

 学生ボランティア用の説明文書について、患者向けの内容になっている箇所があるので修正す

ること。 

 学生ボランティアは社会的に弱い立場であり、参加の強制や自発的な意思決定に対する不当

な影響がないよう配慮する必要があるため、対象範囲を研究者が所属する医学部の学生に限

定せず、薬学部の学生にも広げることを検討すること。 

 

7.4. 報告事項 

第１号報告 迅速審査及び実施許可報告（令和８年７月） 計 26 件 

課題番号 課題名 所属 内容 実施許可日 

迅速審査－新規      

2026-2-019 子宮筋腫核出術後の癒着に関する研究  医学部産婦人科学  観察研究（レトロスペクティブ）  2026-07-22 

2026-2-027 
当院における人工膝関節置換術後成績および術後下

肢アライメント予測モデルに関する後ろ向き調査  
医学部整形外科学  観察研究（レトロスペクティブ）  2026-07-01 

2026-2-031 

治癒切除不能進行・再発大腸癌に対するフルキンチ

ニブ投与例における用量管理および蛋白尿の臨床的

意義に関する後方視的研究  

医学部腫瘍内科学  観察研究（レトロスペクティブ）  2026-07-22 

2026-2-033 ホルモン産生卵巣腫瘍の臨床病理学的研究  医学部産婦人科学  観察研究（レトロスペクティブ）  2026-07-21 

2026-2-037 
悪性肝門部胆管狭窄に対する above the papilla での

細径 Multi-hole SEMS 留置に関する検討  

医学部内科学第二  

（消化器内科）  
観察研究（レトロスペクティブ）  2026-07-30 



迅速審査－変更      

2016-0-001 
岩手県花巻市大迫町における家庭血圧、24 時間自由

行動下血圧に基づく疫学研究  

医学部 

衛生学・公衆衛生学  

学内研究分担者の所属・職位変更、研

究分担者の変更  
2026-07-01 

2016-0-003 

母子健康手帳・家庭自己測定血圧に基づいた三世代

（祖父母、父母、児）の血圧・環境・遺伝要因連関と生

活習慣病発症に関する研究（BOSHI) 

医学部 

衛生学・公衆衛生学  

共同研究機関の追加、研究分担者に関

する変更、期間延長  
2026-07-21 

2024-2-015 
大規模リアルワールドデータを用いた疾患予防・治療

法の探索に関わる疫学研究  

医学部 

衛生学・公衆衛生学  

研究分担者の所属変更、研究分担者の

追加、使用するデータベースの追加、対

象者数の変更  

2026-07-01 

2024-2-074 IONM における SEP の経時的振幅・潜時変化について 
東北医科薬科大学病院  

臨床工学部  

研究期間の延長、症例数の追加、研究

協力者の変更、統計解析方法の追記  
2026-07-21 

2025-2-047 
カペシタビン投与患者に発現した手足症候群と気温と

の関連：多施設共同後ろ向き調査  

薬学部病院薬剤学  

／薬剤部  
研究分担者の職位変更と追加  2026-07-16 

2025-2-092 原発性上皮性卵巣癌 MSI 解析症例の予後調査 医学部産婦人科学  研究期間の延長  2026-07-30 

2026-2-013 
副腎疾患の治療前後におけるステロイドプロファイルの

検討 

医学部内科学第二  

（糖尿病代謝・内分泌内科）  
誤記修正  - 

他機関で承認された研究の実施許可申請－新規      

2026-6-012 
大腸癌病理診断(pT3/pT4 分類)の均霧化に関する研

究 
医学部病理診断学  

観察研究（プロスペクティブ）  

京都府立医科大学医学倫理審査委員

会にて一括審査 

2026-07-01 

2026-6-013 

ベンラリズマブ治療を受けた好酸球性多発血管炎性肉

芽腫症の 日本人患者におけるグルココルチコイド使用

実態の変化：  後向き多施設共同試験（VIENTO 試

験） 

医学部内科学第三  

（血液・リウマチ科）  

観察研究（レトロスペクティブ）  

NPO 法人 MINS 研究倫理審査委員会に

て一括審査 

2026-07-07 

2026-6-014 
ミトコンドリア病の生化学診断、責任遺伝子解析、病態

解明、患者レジストリと治療法の開発に関する研究 

医学部 

衛生学・公衆衛生学  

観察研究（プロスペクティブ）  

順天堂大学医学部医学系研究等倫理

委員会にて一括審査 

2026-07-16 

他機関で承認された研究の実施許可申請－変更      

2022-0-009 

家族性高コレステロール血症の原因遺伝子におけるバ

リアントの一般住民における頻度分布に関する疫学研

究 

医学部内科学第二  

（糖尿病代謝・内分泌内科）  

期間延長、予定解析数の変更、他  

東北大学東北メディカル・メガバンク機構

倫理委員会にて一括審査  

2026-07-21 

2023-6-009 
糖尿病 を き たす希 少 疾 患 のレジス ト リ研 究 （ J-

REGARD-DM） 

医学部内科学第二  

(糖尿病代謝・内分泌内科) 

共同研究機関の追加  

神戸大学大学院医学研究科医学倫理

委員会にて一括審査 

- 

2024-6-033 
総合診療科を受診した患者における HAE の有病率お

よび臨床的特徴の調査  
医学部老年・地域医療学  

研究分担者の変更、他  

佐賀大学医学部附属病院臨床研究倫

理審査委員会にて一括審査  

2026-07-03 

2026-6-011 

レジストリを活用した視神経脊髄炎  (NMOSD) の個別

化 Treatto-Target アルゴリズムの開発とガイドラインへ

の反映 

医学部脳神経内科学  

本学以外の共同研究機関・研究者に関

わる変更 

新潟大学倫理審査委員会にて一括審査  

- 

診療情報の提供       

2026-2-018 
日本産科婦人科内視鏡学会における手術および合併

症登録 

医学部産婦人科学  

／若林病院 

診療情報を日本産科婦人科内視鏡学会

へ提供 
2026-07-22 

2026-2-035 
緊急入院を要した訪日外客の多施設レジストリの構築 : 

ACCESS Japan Registry 
医学部感染症学 

診療情報を国立健康危機管理研究機構

国立国際医療センターへ提供  
2026-07-30 

症例報告－審査実施       

2026-4-019 「わたくし」のことば－対話とインタラクション－  
東北医科薬科大学病院  

リハビリテーション部  
  2026-07-21 

症例報告－届出       

2026-4-120 
採血やインスリン導入を拒否していた 2 型糖尿病患者

に対する多職種連携支援の 1 例 

東北医科薬科大学病院  

看護部 
  2026-07-01 

2026-4-121 
電子機器操作に苦手意識のある患者に外来で AID 療

法を導入し血糖管理が改善した一例  

東北医科薬科大学病院  

看護部 
  2026-07-02 

2026-4-122 
アルガトロバン中止後の再燃と抗体陽性の長期持続を

呈した TAVI 後 HIT の一例 

医学部内科学第一  

(循環器内科) 
  2026-07-03 

2026-4-123 無痛性甲状腺炎を合併した中枢性尿崩症の一例 
医学部内科学第二  

(糖尿病代謝・内分泌内科) 
  2026-07-23 

 



第２号報告 研究実施状況報告（令和８年７月） 計 1 件 

課題番号 課題名 所属 
重篤な 

有害事象等 
報告日 

2023-0-025 
大規模医療情報データベースを用いた新型コロナウイル

ス感染症の新たな治療戦略の確立 
医学部感染症学 なし 2026-07-17 

 

第３号報告 研究終了報告（令和８年７月） 計 17 件 

課題番号 課題名 所属 
重篤な 

有害事象等 
終了報告日 

2020-2-035 本邦での COVID-19 感染患者治療の疫学的調査 
医学部 

救急・災害医療学 
なし 2026-07-09 

2020-2-082 
進行非小細胞肺癌患者の免疫療法における末梢血での免疫

関連分子の動的変化の検討（ICM-2 study） 

医学部内科学第一 

（呼吸器内科） 
なし 2026-07-12 

2022-2-052 病理病期別にみた開胸時洗浄細胞診陽性例の検討 
医学部外科学第二 

（呼吸器外科） 
なし 2026-07-09 

2022-2-062 無石胆嚢炎における糖尿病治療薬の影響 
医学部外科学第一 

（肝胆膵外科） 
なし 2026-07-08 

2022-2-064 
Up and over 法による内腸骨動脈再建の有用性についての

検討 

医学部 

心臓血管外科学 
なし 2026-07-08 

2022-6-008 

脳転移を有する非小細胞肺癌(NSCLC)に対する初回治療に

おける免疫チェックポイント阻害薬(ICI)を含む治療の効果に

ついての多施設後ろ向き観察研究 (NEJ 060) 

医学部内科学第一 

（呼吸器内科） 
なし 2026-03-31 

2023-2-009 女性気胸の実態解明 
医学部外科学第二 

（呼吸器外科） 
なし 2026-07-16 

2023-6-002 
間質性肺炎合併肺癌に対する免疫チェックポイント阻害薬投

与に関する後ろ向き観察研究(NJLCG2301 

医学部内科学第一 

（呼吸器内科） 
なし 2025-11-21 

2023-6-004 

悪液質合併未治療進行非小細胞肺癌においてアナモレリン

が初回化学療法の経過に与える影響を検討する前向き観察

研究 

医学部内科学第一 

（呼吸器内科） 
なし 2026-03-31 

2024-2-025 
ガイドライン発出と SGLT2 阻害薬を処方された心不全患者に

おけるループ利尿薬の用量の変化の関連 

東北医科薬科大学

病院薬剤部 
なし 2026-07-27 

2024-2-078 腎癌におけるグルコース・トランスポーターの発現変化の解析 

医学部内科学第三 

（腎臓・高血圧内

科） 

なし 2026-07-21 

2024-2-079 急性膿胸の治療戦略-線維素溶解療法の有効性と限界- 
医学部外科学第二 

（呼吸器外科） 
なし 2026-07-16 

2025-2-027 
東北医科薬科大学若林病院の糖尿病患者における歯周病の

実態の分析 

医学部内科学第二 

（糖尿病代謝・内分

泌内科） 

なし 2026-07-09 

2025-2-052 
管理栄養士の早期栄養介入が消化器系有害事象による食事

摂取量低下を抑制する可能性 

医学部外科学第二 

（呼吸器外科） 
なし 2026-07-16 

2025-2-053 
腹腔鏡下胆嚢亜全摘術 fenestrating 法における胆嚢管縫

縮の検討 

医学部外科学第一 

（肝胆膵外科） 
なし 2026-07-06 

2025-2-069 
なぜ気胸は難治化するのか？ 手術を回避せざるを得ない患

者背景と予後についての後方視的検討 

医学部外科学第二 

（呼吸器外科） 
なし 2026-07-17 

2026-2-003 
虚血性僧帽弁閉鎖不全症合併虚血性心疾患に対する単独

冠動脈バイパス術の治療成績 

医学部 

心臓血管外科学 
なし 2026-07-17 

 

7.5 倫理審査委員会委員及び事務員に対する教育・研修について 

 今回は PPI（研究への患者市民参画）について、ICR 臨床研究入門の「PPI とはなにか」という動画

教材を視聴した。 

 


