
令和８年度第６回生命科学・医学系研究倫理審査委員会 

会議記録概要 
                                        

1. 日 時 令和８年９月２８日(月) 17：00～17：43 

2. 場 所 福室キャンパス教育研究棟２階中会議室 

3. 開催形式 対面とオンラインのハイブリッド形式 

4. 委員定数 １４名 

5. 出席委員 １２名 

下平秀樹（委員長）、稲森啓一郎（副委員長）、辻仲眞康（副委員長）、伊藤弘人、中村はな、

藤村茂、、岡田浩司、石井友恵、大場祐輔、粕谷厚生、佐藤裕一、玉山直美       

敬称略 （   はオンライン参加） 

6. 欠席委員 ２名 

家高洋、矢吹裕子 

 

7. 議事の詳細 

7.1. 開 会 

過半数の委員の出席が確認できたため、委員会成立となった。 

 

7.2. 確認事項 前回の議事録及び会議記録概要について 

令和８年８月２４日開催の委員会議事録及び会議記録概要について諮ったところ、承認された。 

 

7.3. 審議事項 

第１号議案 新規申請 

（1）課 題 番 号：2026-2-053     

研究課題名：東日本大震災後の子どもを対象とした紙芝居による心理教育的描画活動の質  

的研究  

判    定 ：承認 

主な審議内容： 

 保護者からの代諾について、研究計画書「2.1 選択基準 2）」に記載されている内容が省略

され過ぎているので、「2.3.説明と同意」に記載されている表現に統一した方が良い。 

 研究分担者はいないので、研究計画書「9.個人情報の保護」に記載されている『研究分担

者』を削除すること。 

（2）課 題 番 号：2026-2-056（一括審査） 

研究課題名：薬剤アレルギー歴および重篤な副作用歴のある薬剤の再投与防止に係る医療安  

全対策の実態調査 

- 一般社団法人宮城県病院薬剤師会会員施設を対象としたアンケート調査  -

判    定 ：承認 

主な審議内容：アンケート調査で使用する無料版の Google フォームの安全性を確認し、よりセキ

ュリティの高い方法を検討した方が良い。 

 

（3）課 題 番 号：2026-2-049 

研究課題名：保険薬局における後発医薬品選定基準と採用プロセスに関する実態調査  

※利益相反管理委員会で審議中のため来月以降に審議する。 

 

7.4. 報告事項 

第１号報告 迅速審査及び実施許可報告（令和８年８月） 計 25 件 

課題番号 課題名 所属 内容 実施許可日 

迅速審査－新規      

2026-2-034 
妊産婦の D dimer 値の変化と静脈血栓塞栓症発症予

測に関する後方視的調査研究  
医学部産婦人科学  観察研究（レトロスペクティブ） 2026-08-25 

2026-2-038 
人工透析患者における QOL 及び生産性損失に関す

る調査 

医学部内科学第三  

（腎臓高血圧内科） 
アンケート調査 2026-08-25 

2026-2-039 高齢者２型糖尿病の体組成に関する研究  
医学部内科学第二  

（糖尿病代謝・内分泌内科） 
観察研究（レトロスペクティブ） 2026-08-05 



2026-2-041 
膵 EUS-FNB ホルマリン残液を利用した LBC 標本の細

胞学的検討  

東北医科薬科大学病院  

病理部 
観察研究（レトロスペクティブ） 2026-08-25 

2026-2-043 
ミロガバリンベシル酸塩が高齢者の心機能に与える影

響についての調査研究  
薬学部臨床薬剤学  観察研究（レトロスペクティブ） 2026-08-25 

2026-2-044 
間質性膀胱炎の患者登録と診療ガイドラインに関する

研究 
医学部泌尿器科学  観察研究（レトロスペクティブ） 2026-08-25 

迅速審査－変更      

2021-2-109 腎臓の炎症・線維化に伴う形態学的変化の解析  
医学部内科学第三  

（腎臓・高血圧内科） 

科名変更、症例対象期間の拡張・症例

数の追加、期間延長、研究分担者の変

更 

2026-08-25 

2023-2-002 多発性硬化症における高次脳機能障害の病態研究  医学部脳神経内科学  

研究責任者職位の変更、画像評価項目

の追加及び他機関への受け渡し方法の

追記 

2026-08-05 

2025-2-040 
緩和的腹膜透析（Palliative PD）の終末期腎不全患者

に対する有効性の検討  

医学部内科学第三  

（腎臓・高血圧内科） 
期間延長  2026-08-25 

2025-2-084 

次世代・多発性硬化症診療に向けた認知機能評価体

系 の構 築 ： 神 経 心 理 検 査 ア プ リ 「 Language and 

Memory Test」の妥当性検証と診療ガイドラインへのエ

ビデンス創出  

医学部脳神経内科学  共同研究機関の追加  2026-08-05 

他機関で承認された研究の実施許可申請－変更      

2021-6-002 

肥大型心筋症患者における診療の実態調査および突

然死／拡張相への移行に関する新規予測プログラム

の開発とその検証のための多施設後向き登録研究

（REVEAL-HCM） 

医学部 

老年・地域医療学 

期間延長、記載整備、他  

国立研究開発法人国立循環器病研究セ

ンター 研究倫理審査委員会にて一括審

査 

2026-08-25 

2021-6-008 多施設共同研究 眼科バイオバンク 医学部眼科学 

適格基準の追加、データ二次利用に関

する研究の追加 

東北大学大学院医学系研究科倫理委

員会にて一括審査 

2026-08-05 

2022-0-028 
TSLP の遺伝子多型と抗 TSLP 抗体 Tezepelumab の治

療効果との関連の解析  

医学部 

医学教育推進センター 

期間延長、共同研究機関の追加、他  

埼玉医科大学病院 IRB にて一括審査 
2026-08-05 

2024-6-034 
出生コホート連携に基づく胎児期から乳幼児期の環境

と母児の予後との関連に関する研究  

医学部 

衛生学・公衆衛生学  

本学以外の共同研究機関・研究者に関

わる変更報告  

国立成育医療研究センター倫理審査委

員会にて一括審査 

- 

2025-6-014 

日本人 COPD 患者におけるデュピルマブ処方患者の

患者特性、有効性及び安全性に対する前向き観察研

究 

医学部内科学第一  

（呼吸器内科） 

症例登録期間の延長、記載整備、他  

東北大学大学院医学系研究科倫理委

員会にて一括審査 

2026-08-17 

2025-6-015 
ALK 融合遺伝子陽性肺癌に対するアレクチニブと局

所治療による集学的治療の実態調査；NEJ069 

医学部内科学第一  

（呼吸器内科） 

観察期間の延長、評価項目定義の明確

化、他  

日本医科大学中央倫理審査委員会にて

一括審査 

2026-08-20 

2025-6-022 

顕微鏡的多発血管炎および多発血管炎性肉芽腫症

の新規バイオマーカー開発に向けたエビデンス創出研

究 

医学部内科学第三  

（血液リウマチ科） 

データ送付方法の追加、データ二次利用

のためのオプトアウト文書の追加、記載整

備、他  

順天堂大学医学部医学系研究等倫理

委員会にて一括審査  

2026-08-31 

2026-6-013 

ベンラリズマブ治療を受けた好酸球性多発血管炎性肉

芽腫症の 日本人患者におけるグルココルチコイド使用

実態の変化： 後向き多施設共同試験（VIENTO試験） 

医学部内科学第三  

（血液・リウマチ科） 

本学以外の共同研究機関・研究者に関

わる変更報告  

NPO 法人 MINS 研究倫理審査委員会に

て一括審査 

- 

診療情報の提供 （変更）      

2024-6-013 
腎臓疾患および体液制御の異常に関わる危険遺伝子

および遺伝子変異の同定  

医学部内科学第三  

（腎臓内分泌内科） 

期間延長、本学研究分担者の追加  

研究協力機関として試料・情報を収集し

東京医科歯科大学へ提供  

2026-08-31 

症例報告－審査実施       

2026-4-020 

Pyoderma gangrenosum of both upper and lower 

eyelids exacerbated by ofloxacin-induced contact 

dermatitis 

医学部皮膚科学   2026-08-21 

2026-4-021 
治療介入後の eGFR 低下から糸球体過剰濾過が示唆

された片側性原発性アルドステロン症の一例  

医学部内科学第二  

（糖尿病代謝・内分泌内科） 
  2026-08-25 

2026-4-022 
高力価抗 GAD 抗体陽性を呈した示した劇症 1 型糖尿

病（FT1DM）の 1 例 

医学部内科学第二  

（糖尿病代謝・内分泌内科） 
  2026-08-25 



症例報告－届出       

2026-4-124 当院の脳神経外科診療看護師（NP）の活動報告 
東北医科薬科大学病院  

看護部 
  2026-08-05 

2026-4-125 
一過性 P 波高値の後に P 波アンダーセンシングが生じ

た RhythmiQ イベント 

東北医科薬科大学病院  

臨床工学部 
  2026-08-31 

2026-4-126 

Giant abdominal hematoma from injection into an 

insulin ball during dual antithrombotic and 

corticosteroid therapy 

医学部内科学第二  

 （糖尿病代謝・内分泌内

科） 

  2026-08-28 

 

第２号報告 研究終了報告（令和８年８月） 計 5 件 

課題番号 課題名 所属 
重篤な 

有害事象等 
終了報告日 

2024-2-072 北海道・東北地方の子宮頸部上皮内病変における感染

HPV 型の後方視的調査研究 

医学部産婦人科学 なし 2026-08-31 

2025-2-062 Stanford A 型解離上行置換後残存解離大動脈の予後予測

（急性期 CT 所見の解析） 

医学部 

心臓血管外科学 

なし 2026-08-22 

2025-2-065 子宮肉腫除外診断のための術前血液検査の有効性に関す

る後方視的コホート調査（第三次調査研究） 

医学部産婦人科学 なし 2026-08-31 

2025-2-073 月経随伴性気胸の臨床病態に関する後方視的調査研究 

―第 2 次追加研究― 

医学部産婦人科学 なし 2026-08-31 

2025-6-002 慢性腎臓病患者における血清シスタチン C 濃度測定の臨

床的な有用性に関する後ろ向き研究 

"医学部 衛生学・

公衆衛生学 

なし 2026-07-29 

 

7.5 「人を対象とする生命科学・医学系研究に関する倫理指針」の一部改正ついて 

事務局から、指針改正の概要と今後ガイダンスで明確化される事項について説明があった。 

 


